
Zeit am Handy und 

Computer kontrollieren!

max. 2 Stunden pro Tag

1 Stunde vor dem Schlafen 

gehen Handy weg

Handy sperren (Sperrzeit)

Auf Altersbeschränkung 

achten!

Kinder beaufsichtigen

Bestimmte Spiele/Serien/Apps 

verbieten

Schützen Sie ihr Kind!

Beispiele:

Erklärvideo: 



Sicher surfen 

im Internet

Tipps für Eltern

Suchmaschinen für Kinder

blinde-Kuh Klexion

Online Spiele- und 

Wissenapps für Kinder

Anton

App

Helles Köpfchen

Maus 

App

*Bildquellen: pixabay.de ; WS Crafter

Hilfreiche Seiten für Eltern

Flyer
„So surft ihr Kind

sicher im Internet“

Antworten

auf häufige 

Fragen von Eltern

Elefanten

App


