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3.1  Unsere Lebensmittel: vom Korn zum Brot 
Fachkompetenzen 
Die Schüler und Schülerinnen 
- beschreiben Herkunft und Produktion pflanzlicher Produkte (Getreide) (1) 
- erklären die Weiterverarbeitung des Getreides in einer Mühle (2) 
- erklären den Zusammenhang zwischen der Art der Produktion und den Preis von Nahrungsmitteln (3) 
- reflektieren, warum regionale Produkte umweltfreundlicher sind als Produkte aus weit entfernten Ländern (4) 
 
Methodenkompetenzen  
- Sammeln und Ordnen ( M1 )                                                                                              
- Beobachten und Betrachten ( M2 ) 
- Fragen stellen ( M3 ) 
- Planen ( M4 ) 
- Texte und Bilder nutzen ( M5 ) 
- Miteinander sprechen ( M6 ) 
- Ausprobieren und Experimentieren ( M7 ) 
- Ergebnisse festhalten und darstellen ( M8 ) 
 

Inhalte und Umsetzung nach dem 
Grundschullehrplan Plus 

 

Inhalte und Umsetzung nach dem 
Rahmenlehrplan Lernen 

Dokumentation 

Die Schülerinnen und Schüler 
- betrachten und beschreiben den Aufbau 

einer Getreidepflanze  (1) 

 
- betrachten eine Getreidepflanze 

Wortschatz: Ähre, Blätter, Halm, 

 



- untersuchen Getreidekörner und 
beschreiben den Aufbau eines Korns (1) 

- beschreiben und unterscheiden 
verschiedene Getreidearten (1) 

- beschreiben die Arbeitsprozesse in einer 
Mühle/Großbäckerei (2) 

 

Wurzel (M2, M5) 
- untersuchen Getreidekörner und 

beschreiben den Aufbau eines 
Korns (M7, M8) 

-‐ ordnen den bildlichen Darstellungen 
der Arbeitsprozesse in einer Mühle 
passende Wörter zu (M3, M5) 

-‐ bereiten ein Interview eines Bauern/einer 
Bäuerin vor 

-‐ Interviewen einen Bauern/eine Bäuerin 
über die Produkte des Hofes 

-‐ Interviewen einen Bauern/ eine 
Bäuerin mit Hilfe eines gemeinsam 
erarbeiteten Fragebogens 
(M3, M4, M8) 

 

-‐ kennen mögliche Produkte eines Hofladen 
eines Bauernhofes 

-‐ vergleichen diese Produkte mit dem 
Angebot eines Supermarktes 
(4) 

-‐ kennen mögliche Produkte eines 
Hofladen eines Bauernhofes 

 

 

Wenn möglich: Schullandheimaufenthalt auf dem Ferlhof 
 

 
Wenn Zeit: Woher kommt dein Frühstücksei? 

 
Die Schüler und Schülerinnen 

-‐ kennen verschiedene Haltungsformen von  
Hennen 

-‐ reflektieren über diese Haltungsformen (3) 
-‐ können den Erzeugercode entziffern 
 

  

 


